
Regata Odiana - 16km 
 
 
Ante Programa 
 
1 – DATA:  

• 28 de Outubro de 2018. 
 
2 – LOCAL:  

• Guadiana, curso de água da barragem do Pedrógão, extensão de água entre Moura e 
Pedrógão; 

• Largada – Moura (Zona A); 
• Check-point – Herdade da Insua (Zona B);  
• Chegada – Pedrógão (Zona C). 

 
3 – DISTÂNCIA:  

• 16000 metros.  
 
4 – HORÁRIOS: 

• 9.00h – Briefing geral e reunião de delegados na tenda junto à largada; 
• 9.30h – Início do embarque; 
• 10.30h – Início da Regata Odiana; 
• 14.00h – Almoço e Entrega de prémios; 

 
5 – REGULAMENTO: 

• O regulamento está disponível no site da regata em www.regataodiana.com/regulamento 
 
6 – CATEGORIAS DE REMADORES, TIPOS DE BARCO e ORDEM DA PROVA: 

• Absolutos masculinos e femininos, skiff 1x, largadas diferidas por escalões segundo a tabela 
de handicaps disposta no regulamento. Largada em paralelo em linhas de 8 embarcações. 
Todas as linhas largam em simultâneo. Um árbitro alinhador dará as indicações de 
alinhamento. As embarcações são organizadas por número de proa. Os números de proa 
serão entregues no check-in da regata.  

 
7 – PRÉMIOS:  

• Lembranças de participação;  
• Prémio para o vencedor de cada prova;  
• As cerimónias protocolares terão lugar logo após o final da regata, na Zona C. 

 
8 – INSCRIÇÕES:  

• As inscrições serão efectuadas com o preenchimento do formulário na página das inscrições 
no site da Regata Odiana (www.regataodiana.com/inscrições).  

• Data limite de inscrições 20 de Outubro de 2018.  
• Após a data limite não serão aceites mais inscrições.  
• A inscrição só será dada como completa após o envio do comprovativo de transferência do 

pagamento para o email: info@regataodiana.com . 
• Deverá a organização ser informada da inscrição de duplas para a modalidade de estafeta.  
• Todos os atletas devem estar inscritos na respetiva federação, para a época em curso e 

possuir seguro desportivo válido.  
• Serão permitidas inscrições mistas de clubes para a modalidade de DUPLAS. 
• O número máximo de embarcações participantes previsto é de 60. 



 
9 – CHECK-IN: 

• O check-in no deverá ser feito até às 20.00h do dia 27 de Outubro na Zona A. 
• Com o check-in será entregue um starter pack onde se inclui: 

o Número de proa; 
o Programa do evento; 
o Ante programa e regulamento da regata; 
o Mapa do percurso com sinalização de boias e pontos de referência. 

• Desistências até à reunião de delegados. 
 
10 – EMBARQUE, DESEMBARQUE E PARQUE DE BARCOS:  

• O embarque da regata e parque de barcos serão na Zona A;  
• O desembarque da regata será na Zona C;  
• Para fins de treinos ambas as Zonas servem para embarque e desembarque; 
• A Zona B apenas deverá ser utilizada na regata para fins de check-point; 
• Nos dias 26 e 27 de Outubro a Zona B não deverá ser utilizada quer para embarque como 

desembarque. 
•  

11 – REUNIÃO DE DELEGADOS:  
• A reunião de delegados será na tenda da Zona A às 9.00h de dia 28 de Outubro; 
• Na reunião serão dadas as informações e decisões em relação ao evento; 

 
 
12 – SERVIÇO MÉDICO E DE SALVAMENTO  

• Ambulância junto ao Pavilhão Náutico da Naval (rampa de acesso à água); 
• Lanchas de socorro na água.  

 
13 – CONTACTOS  

• Coordenação:  
o João Vidigal, 918717444;  
o António Vidigal, 964024836  
o E-mail: info@regataodiana.com 

 
14 – ACIDENTES  

• A organização não se responsabiliza por qualquer acidente na água, cada clube deve ter o 
seu material seguro.  

 
15 – NOTAS  

• Qualquer assunto não previsto neste ante programa será resolvido pela organização;  
• É da responsabilidade dos participantes a certificação de que levam hidratação e proteção 

solar. 
 
 
ORGANIZADOR: Grupo União Safarense  
PROMOTORES: VNautica e Partnia  
Apoio: Câmara Municipal de Moura, Câmara Municipal de Serpa, Câmara Municipal da Vidigueira, 
União de Freguesias de Safara e Santo Aleixo da Restauração e EDIA. 
 
 


